
Les rendez-vous de Marche Nordique Santé
Saison 2025-2026 2eme cycle

 Mardi : 15H30-16H30 Marche nordique Santé
 Jeudi : 15H30-16H30 Marche nordique Santé

Les entraineurs de marche nordique

 Mickael Morillon :06.21.54.56.28
 Maillard Mathis :06.40.09.86.56
 Marie France Genty :06.81.22.36.05
 Françoise Jeanneteau :06.30.64.45.48
 Lise Réthoré :06 03 53 74 76
 Jean François Forget :06.85.29.69.31

Dates Villes Lieux de départ

Du 3 au 9
Novembre Champtocé sur Loire Parking à l’entrée de la Boire

(plan d’eau près de la voie férée )

Du 10 au 16
Novembre Le Mesnil en Vallée Parking de la Mairie du Mesnil

Du 17 au 23
Novembre Chalonnes sur Loire

Parking de St Vincent
A l’entrée de Chalonnes au rond point prendre à G

sur 500m et descendre à G avant le virage !!

Du 24 au 30
Novembre

Montjean sur Loire
(Circuit des Fours à Chaux)

Parking de la VNF
à 400m du pont de l’ile de Chalonnes

Du 1 au 7
décembre St Florent le Vieil

Au Mont Glone
Parking de la PISCINE / Terrain de

foot

Du 8 au 14
décembre

Saint Martin du
Fouilloux Parking à l’ entrée du bois

Du 15 au 21 déc
La Pommeraye

Parc des Rinières
Fête les anniversaires de nov et Déc
+Tous les autres mois ?...c’est NOEL !

VENDREDI SOIR 19 DECEMBRE 2025 :REPAS DE NOEL DU CLUB
ORGANISEE CETTE ANNEE PAR’’ LE GROUPE RUNNING LOISIR’’

‘’MARCHEURS ET RUNNEURS ‘’ (sur inscription debut déc)
Vacances de Noel du 21 déc au 4 janvier 2026
La reprise se fera le mardi 6 janvier 2026


